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Un Tourbillon d’Energie et d’Engouement aux Jeux Nationaux des Ainés
Compétition amicale et esprit communautaire brillent lors du Jour 4 des Jeux

CANADA — La 16¢ édition des Jeux des ainés All Seniors Care continue de captiver les résidents
a travers 29 résidences ASC d’un bout a I’autre du pays. Lors du Jour 4, les compétitions ont mis
a I’épreuve Desprit et le corps des participants, avec des épreuves de jeux de cartes, bocce et
shuffleboard. De mains parfaitement jouées aux lancers précis en bocce, les résidents ont démontré
compétence, concentration et camaraderie, prouvant que ces Jeux sont bien plus qu’une simple
compétition.

« Les Jeux ne sont pas seulement une question de victoire », explique Benjamin
Sommerville, vice-président des opérations. « C’est une opportunité pour nos résidents de rester
actifs, de tisser des liens et de célébrer leur énergie et leur résilience. En tant qu’entreprise
canadienne, nous sommes fiers de promouvoir un mode de vie actif pour les ainés. »

Alors que le Jour 4 touche a sa fin, tous les regards se tournent vers les derniéres
compétitions de demain. Le Jour 5 mettra a I’épreuve les connaissances générales des participants
avec Jeopardy et ajoutera une touche de chance avec le bingo.

Les Jeux se cltureront avec une grande cérémonie, ou les médailles nationales seront
annoncées. Des VIP locaux, des ¢€lus et des dignitaires se joindront aux résidents et au personnel
pour célébrer les incroyables accomplissements de cette semaine. Le public est invité a assister a
ces moments mémorables !

Un esprit de compétition qui dépasse les médailles, si les résidents se disputent des
médailles d’or, d’argent et de bronze, la véritable récompense de ces Jeux réside dans les liens
d’amiti¢ et les souvenirs partagés. Les Jeux des ainés ASC continuent d’illustrer la force, la
détermination et la joie des ainés canadiens, prouvant que I’esprit de compétition et le sens de la
communauté n’ont pas d’age.

Contact média / événement :
Bruce Lillie — blillie@allseniorscare.com | 416-323-3773 ext. 383

A propos de All Seniors Care Living Centres Ltd :

All Seniors Care, ou votre bien-étre est notre priorité, établit la norme d'excellence en matiére de
vie de retraite de luxe. Fondée sur un engagement inébranlable envers des soins exceptionnels, All
Seniors Care se consacre a la création et a la gestion des meilleurs établissements pour ainés-es en
offrant le plus haut niveau de soins aux séniors. Pour plus d'informations, veuillez consulter notre
site Web a 'adresse www.allseniorscare.com.

Contact des établissements :
Pour toute information, veuillez contacter Joshua Kuhl, vice-président exécutif principal des
opérations, a jkuhl@allseniorscare.com
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